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Mail : directioncdpacf.marbehan@skynet.be

Site : www.centrededepaysementmarbehan.be

Quand ?
* de septembre a juin (pendant la période scolaire)
* du lundi midi au vendredi midi et/ou 3 jours pour les classes maternelles.

* Une journée au choix pour les écoles qui le souhaitent (en fonction des séjours)

ou?
* dans un cadre sain, calme, en bordure de forét

* a proximité de différents artisanats locaux.

Pour?
les éléves fréquentant
* I'Enseignement fondamental ordinaire
. I’Enseignement fondamental ou secondaire Spécialisé

(De tous types et formes)

Comment ?

Par réservation téléphonique et/ou écrite en contactant la direction du Centre.


mailto:directioncdpacf.marbehan@skynet.be
http://www.centrededepaysementmarbehan.be
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Comment arriver chez nous ?

En car

A partir de Bruxelles — Charleroi — Namur : autoroute E411 Namur-Arlon

Sortie n°29 Habay-La-Neuve, direction Marbehan

A partir de Liege : autoroutes E25 — E411 Namur-Arlon

Sortie n°29 Habay-La-Neuve, direction Marbehan

En train

La gare de Marbehan accueille les trains IC de la ligne Arlon - Luxembourg.

Celle-ci se trouve a plus ou moins 1 km du Centre.

Des correspondances peuvent se faire a Namur, Jemelle,...



Bienvenue @ Marbehan !

Située entre VArdevrne et lao Gauwme, en bordure immédiate de la forét dans un miliew
riche evww décowvertes; le Centre de Marbehowv est un liew otw regnent calme et sérénite.

Des activites pédagogiques et ludiques permettent de deécowvriv et d'apprécier les
richesses de notre evwironnement, elles suggévent également des pistes pour miewr le
respecter et présevver law nature.

Les valewrsy de lav vie sont abordées et développées aw trowery des difféerents théemes

proposes.

Le Centre a pour objectifs

> damener Uenfont auw respect de Uerwironnement, de Uautre, de soi.

> de contribuer o lav socialisation por lav mise exv place ow le rappel des regles de
vie ew groupey lides aw miliew naturel.

> de contribuer o Vacquisition de savoirs.
> de faire prendre conscience de Uimpact de noy actes sur Uevwironnement.
> de trowver des moyens diaction powr protéger Uerwironnement.

> de renforcer cheg Uenfont la confiance ew soi por lov réalisation de différentes
activites.

Ces activités sous-tendent Ustude de la foune et de la flove locales; une approche
vivante des milieur agricole et historique et Uobservation dw réegne minéral.

T une phwase :

Rendre Cenfant actif et responsable.



Remarques importanfes

L’accueil, I'installation, la présentation du Centre et de son personnel se font en fonction de I’heure d’arrivée dans
la matinée.

Il est rappelé aux groupes visiteurs qu'ils se sont engagés vis-a-vis de leur inspection a donner un certain nombre de
périodes de cours. Ces cours sont donnés par les titulaires et non par les animateurs du Centre qui peuvent
cependant apporter des compléments d'information.

Ces cours peuvent comprendre les préparations de visites ainsi que leurs synthéses et peuvent étre donnés pendant
la période normale de I'ouverture d'une école ou aprés 16h. Certaines de ces périodes sont programmeées d'office
pendant la semaine. Deux heures le mardi et / ou le mercredi, de 16h30 4 18h30 (a déterminer lors des contacts
préliminaires), ainsi que le vendredi matin pour les activités de synthése prévues lors du détail de la semaine.

Des locaux scolaires aménagés sont disponibles a cet effet.

Les groupes visiteurs sont priés de se munir de cahiers, blocs, feuilles, bics, crayons,... afin de faire face a ces
obligations.

Pour rappel : Il est strictement interdit de réaliser, au Centre, des bricolages destinés a la vente (marché de Noél,
féte de I'école,...).

Toutes les activités payantes sont a régler sur place par vos soins (prévoir I'argent), mais nous nous chargerons
d’effectuer toutes les réservations.

Il nous arrive malheureusement parfois de rencontrer quelques désagréments (panne d'un bus, intempéries,
interdictions diverses, ...) qui entrainent une modification de votre programme en derniere minute.

Sachez bien que nous mettons toujours tout en ceuvre, avec votre complicité pour rebondir et proposer une nou-
velle activité qui vous convienne.

Le Centre fournit la literie (couette, housses, oreillers et taies).

Pour le bon déroulement dv séjour :

Vous, titulaire et/ou accompagnant, qui connaissez mieux que nous vos éléves, restez responsable de ceux-ci tout
au long du séjour.

Vous réglerez avec les éducateurs de Centre, les problémes de discipline inhérents au séjour et a la vie de groupe.

Nous vous rappelons qu’il est primordial d’accompagner vos éléves durant toutes les activités organisées par les
différentes équipes du Centre, pour des raisons d’assurance, mais aussi de participation active, de collaboration et
d’intérét au séjour.

Toute visite de collégues, direction d’école et/ou conjoint doit étre annoncé en début de séjour a la direction du
Centre

Toute détérioration volontaire du matériel mis a votre disposition vous sera facturée.

Nous vous rappelons qu’il est important de vous munir de déclarations d’accident de votre établissement scolaire.



Organisation d’vne journée av Cenfre

HEURES ACTIVITES ACTION EDUCATIVE ASSUREE
07h45 - 08h00 Lever Educateurs
08h00 — 08h30 Toilette des enfants Educateurs + Titulaires Ens.Sp. et Ens. Ord. (Mat et 2° cycle)
08h30 — 09h00 Déjeuner Educateurs + Titulaires Ens.Sp. et Ens. Ord. (Mat et 2° cycle) (Aide
pour les tartines)
09h00 - 09h15 Récréation Titulaires
09h15 -12h00 Préparation et déroule- | Animateurs du Centre + Titulaires
ment des

activités pédagogiques

12h00 - 12h30 Diner au Centre Educateurs et puéricultrices du Centre
Pique-nique ou barbe- | Titulaires + Animateurs du Centre
cue
12h30 - 13h00 Récréation Educateurs du Centre
13h00 - 13h15 Récréation Titulaires (Hors restaurant)
13h15 - 16h00 Activités pédagogiques | Animateurs du Centre + Titulaires
16h00 - 16h30 Go(ter au Centre Educateurs et puéricultrices du Centre
16h30 - 18h30 Activités pédagogiques | Titulaires (mardi ou mercredi)
ou ou
16h30 - 18h30 Activités ludiques Educateurs du Centre + Titulaires si nécessaire.
18h30 - 19h00 Souper Educateurs et puéricultrices du Centre
19h00 - 19h30 Récréation Titulaires (Hors restaurant)
19h30 - Coucher Activités ludiques Educateurs et puéricultrice du Centre + Titulaires

Repas / activités : (Voir points 3 et 4 du ROI)

Une aide active des titulaires et/ou accompagnateurs est attendue pour le maintien de la discipline et la bonne tenue a table
et/ou lors toutes les activités.

Lors des journées complétes en déplacement organisées avec pique-nique ou barbecue, les titulaires accompagnants
assisteront les enseignants du Centre pour veiller a la distribution équitable de la nourriture aux enfants et surveiller leur re-
pas.

L’horaire peut étre ajusté durant votre séjour en fonction de I'organisation et de la vie au centre.

11! Le jour d'arrivée

L’accueil est assuré par la direction ou son représentant a I’arrivée du groupe. Chaque séjour débute par un contact d’échanges sur le
déroulement des activités de la semaine.

Lors de I’arrivée au centre, I'aide des accompagnateurs est requise afin de faciliter I'installation des éléves dans les dortoirs.
13h15-16h00 : Découverte de I'environnement du Centre.

11! Le jour de départ

08h00 : Tous les titulaires se trouvent dans les dortoirs. (Voir ROI)
09h00 : Prise en charge des éléves par les titulaires.

Activités diverses. (Synthése, achats souvenirs, ...)



Conseils pratiques

Réservation

Visitez notre site internet www.centrededepaysementmarbehan.be

Téléphoner ou envoyer un E-mail au Centre afin de connaitre les possibilités d'accueil.
(directioncdpacf.marbehan@skynet.be)

Une fiche de réservation cosignée sera alors réalisée en fonction de votre choix.

Ensuite, introduire votre demande de séjour aupres des autorités compétentes.

Documents

Contrat de séjour et Reglement d'Ordre Intérieur a renvoyer signés par retour du courrier.

Documents concernant les participants :

Liste des éleves et des accompagnateurs.
Répartition des chambres.
Fiches médicales a compléter (une fiche par éleve).

Liste des régimes alimentaires.

=>» Tous ces documents doivent nous parvenir, au moins trois semaines avant votre arrivée au Centre.

Documents divers

Formulaires de I'assurance de votre établissement (pour les enfants et les accompagnateurs).
Carte d’identité de chaque enfant.
Autorisation d'hospitalisation signée par les responsables légaux des enfants (se trouve sur la fiche médicale).

Enveloppes timbrées et libellées a I'adresse des parents pour I'envoi de la correspondance.


http://www.centrededepaysementmarbehan.be
mailto:directioncdpacf.marbehan@skynet.be

- trousse de toilette (gobelet, brosse a dents, dentifrice, savon, shampooing, essuies, gants de toilette...).

- vétements de pluie (anorak avec capuche, bottes en caoutchouc avec chaussons ou chaussettes en laine).
- vétements chauds (pulls, pantalons,...).

- vétements de corps en suffisance (slips, singlets, pyjamas, chaussettes,...).

- bonnes chaussures de marche

=> Le tout étiqueté.

- petit sac a dos et une gourde pour la journée.

- lampe de poche en ordre de marche.

- pantoufles pour le soir.

- baskets ou tennis.

- en été prévoir vétements légers (shorts, t-shirts, chapeau ou casquette)

+ une protection solaire.

En hiver prévoir des vétements chauds (bonnet, gants, écharpes, chaussettes de laine)

+ du beurre de cacao.

Pour les enfants de I'enseignement maternel ou relevant de I'enseignement de type 2

- coudre une nominette sur chaque vétement.

Pour les enfants incontinents

- prévoir du linge de nuit en suffisance; en cas de port de langes, se munir de la quantité nécessaire.

REMARQUE : Se munir de 3 sacs en plastique pour le transport de chaussures et d’un sac pour

NOM et Prénom




Découvrez au plus vite toutes

nos activités proposées en journée !

Les activités peuvent étre modifiées ou a différentes raisons indépendantes de notre

volonté.
Dans le choix des activités, un maximum de cohérence est demandé.
Lors d’un pique-nique ou d’un barbecue (journée compléte a un endroit), il est requis de
consommer une boisson dont le prix varie de 2 € a 2,50 €.
Le prix de certaines visites peut changer en cours d’année, ceci indépendamment de notre volonté.
D’un point du vue pratique et organisationnel, le Centre ne peut autoriser que

3 déplacements avec les véhicules pendant la semaine, les petits déplacements n’étant pas
comptabilisés.

Pour des raisons pédagogiques et organisationnelles, merci de respecter scrupuleusement le nombre
d’enfants indiqués pour les ateliers. Si votre groupe d’enfants est supérieur au nombre maximum
indiqué, il est possible de scinder le groupe en deux avec une autre activité donnée par vos soins.
Merci de votre compréhension.



Activité > Enseignement Fondamental
ctivités
Cycle 1 Cycle 2 Cycle 3 Cycle 4

4._|Le monde mystérieux des champignons | [ x [ x | x|

6. Jlanawrepariessens | x| x| x | x |

3. [initiation  la voltige etau travailapied | | | x | x|

5. lanimaux empailés- races et empreintes

15 |Ala découverte dumondedesabeilles | | x| x| x|




. Enseignement Fondamental
Activités
Cycle 1 Cycle 2 Cycle 3 Cycle 4
1 |Orientation X X X
Course a la balise en étoile CDPA X X
Course a la rose des vents CDPA X X
Orientation dans le village X X X
Chasse au trésor CDPA X X
Géographie Rallye photos dans le village X X X
2. |Découverte de I'Astronomie X X
3. |Le paysage X X
Centre d’interprétation du paysage a
4. |Florenville X
Euro Space Center

1. |Approche du"conte"parlesssens | x| x| ] |
3. [FunnyMountain | | | x | x |

Découverte de la vallée du lac

Balade découverte de la région

d’Herbeumont




Privilégiez la découverte de la forét avec le choix d'une balade détente le
jour de votre arrivée et d'une ou plusieurs balades a théme d'autres jours.

2. Essences forestieres

Des foréts de feuillus a celles de coniferes, apprenons a différencier une dizaine d'espéces
forestieres indigénes en observant leurs particularités selon la saison.

iz, @ " b
o @ 3
Marbehan 15 min Cycles 25 éléeves Toutes les 0€ 1/2
et sa 1-2-3-4 saisons journée
région




4. Le monde mystérieux des champignons

Comprendre le monde mystérieux des champignons. Aprés quelques notions sur le
mode de vie de ces €tres vivants, nous partirons a la cueillette de champignons afin de les
observer et de les classer. Les champignons récoltés ne seront en aucun cas cuisinés.

Marbehan Cycles Automne,
et sa 2.3.4 dpr'é:‘encg
région € champi-
gnons

journée

Cette activité choisie en journée, sera complétée par un jeu de la chaine alimen-
taire, le moulage d'empreintes et la réalisation d'un hérisson en terre.
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1. La ferme bio d'élevage en exploitation a Baranzy

Nelly, la fermiere (et institutrice) nous accueille dans la ferme familiale, elle ;5 ’%%
expliquera le concept d'une ferme bio, I'élevage des bovins (blanc-bleu, limousins &

et salers) et des ovins (roux ardennais). Elle nous emmeénera a la rencontre des m
animaux (vaches, cochons, poules, lapins,...) et nous nous amuserons tout simple- LR L
ment au contact de ceux-ci en découvrant le foin, la paille, les outils et le travail Garanyh

du fermier,....

o 3

Baranzy 40 min Cycles 40 éleves Toutes les 6€ 1
1-2-3-4 saisons

journée

La ferme du Monceau est un lieu adapté a 'acces et a I'animation des personnes
a besoins spécifiques.




3. Initiation a la voltige et au travail a pied

A l'écurie des Sources, testons chacun la voltige équestre en cercle, découvrons le travail a
pied avec les poneys et ressentons l'influence de notre comportement sur celui des animaux.

o9

@ 3
Léglise 15 min Cycles  20éleves Toutesles  150€/ 1/2
3.4 saisons groupe

journée

5. Animalaine {(

Durant une journée compléte, découvrons un parc animalier avec 25 especes %
d'animaux lainiers, le travail de la laine et une maison du début du 20°™siécle &G
est reconstituée. Deux ateliers nous sont proposés : feutre et tissage.

g @ 1
Bastogne =~ 50 min Cycles 50 éleves Toutesles 7 €+2€ 1
1-2-3-4  et+selon SAisons - boisson o ng0
disponibilité _pour le
pique-nique




e pe e IR

Journée a compléter avec « la visite du musée de la vie rurale du Fourneau
Saint-Michel ».

7. Parc animalier de Bouillon

Plongeons dans le monde animal, a la rencontre de plus de 500 animaux de 90

ot 8 R .
espéces ou races différentes. Plaine de jeux - barbecue.

Bouillon 50 min 50 éléves Toutes les 1€avecboisson  1/2 oy 1
. pour le pique-
saisons nique +ateliers

éventuels

Adultes: 15€

et + selon Journée

disponibilité
Plaine de jeux

seule 5€ avec
boisson




9. Les animaux empaillés - traces et empreintes ,

. . . N 1. . . P4 ’...g ’.’ y
Les animaux sont craintifs, dés qu'ils entendent du bruit, ils se cachent. Décou- @’ 2°

(4 ‘.4
vrons-les grdce aux animaux empaillés, et par le jeu apprenons d reconnditre des
indices de leur présence.

w0 5
Marbehan  Centre Cycles 15 éleves  Toutes les 1/2
1-2.3-4 saisons journée

Cette activité peut compléter ou étre complétée par I'activité, « construction
d'un nichoir ».

11. Les rapaces, rencontre avec un fauconnier

Quelle que soit la météo, un fauconnier vient nous présenter quelques-uns de ses ra- = %
paces. Activité complétée par quelques ateliers du centre.

=
) p, &
@ Q@ =
Marbehan = Sur place = Cycles | 50 éleves Toutesles 212 €/ 1/2

1-2-3-4  et+selon SOISONS  groupe o nse
disponibilité




Cette activité peut compléter ou tre complétée par I'activité « Découverte du
monde des oiseaux ».

13. Découverte du castor

Sur un site ot I'on peut observer des constructions et des traces de présence du
castor, découvrons les caractéristiques, habitudes et impacts sur le milieu de ce

curieux animal par le jeu.

Marbehan
B journée

région




15. A la découverte du monde des abeilles

La vie des butineuses, du hectar au miel en passant par la réalisation d'une bougie
en cire d'abeille, découvrons la passion d'une apicultrice.

iCey o) ?3
Lk N S
s w0 O =

Léglise 15 min Cycles = 20 éléves Printemps 5€ 1/2

2-3-4 Eté journée




2. Etude de la mare

La mare est un écosystéme original qui accueille une vie diversifiée. A nos filets, bottes
aux pieds et partons a la péche. Nous tenterons d'identifier quelques-uns de ses habitants
grdce a des clés de détermination.

w~0" m -,
Marbehan 10 min Cycles 25 éleves Avril 0€ 1/2
et sa 1-2-3-4 a journée
region octobre







PAYS DE BOUILLON
EN ARDENNE




MUSEE

Bouillon




MUSEE ARCHEOLOGIQUE
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BASTOGNE WAR MUSEUM

LIVING MEMORY OF THE ARDENNES







1. Orientation
Découvrons les notions de base de I'orientation et partons pour un jeu au choix selon notre
hiveau.

Course a la balise en étoile dans le parc du centre : Trouvons le maximum de balises a des
endroits spécifiques indiqués sur des plans, des cartes ou des photos aériennes.

56 M3—>P2

Orientation dans le village : Trouvons les endroits indiqués sur le plan du village. Ensuite
posons la boussole a I'endroit demandé puis retrouvons les photos correspondant a cha-
cun des points cardinaux.

5* M3—>P6

Rallye photos : Parcourons le village en suivant une liste d'instructions, en se référant a un
plan et a des photos.

60 M3—>P6

'\
e Re
A4,
n |

Marbehan  Centre Cycles = 20 éleves Toutes les 0€ 1/2
2.3.4 saisons

journée




2 .Découverte de l'astronomie
(OBSI I\\( \I]\( )\[k:
ARDENNTF

L'Observatoire Centre Ardenne a Neufchateau est le seul observatoire
d'astronomie et de la nature public généraliste et permanent de Wallonie.

Découvrons l'apport des sciences astronomiques a I'Humanité en interagissant avec des
guides passionnés.

Suivons les suggestions de programme ou composons-le en alternant activités ludiques et di-
dactiques dans un lieu abritant des instruments et une technologie inédits au service d'une
meilleure compréhension de l'univers : observatoirecentreardenne/éducation.

[1ral) ¥ \) X
Ty 7 o =)
W0 0 % =

Neufcha- 30 min Cycles 20 éléves Toutesles 450€ 1/2
teau 3.4 saisons

journée

3. Le paysage
Observons les paysages autour du centre grdce a des bofites d'observation disposées dans le
parc.

Par le jeu, familiarisons nous avec le vocabulaire relatif a I'étude du paysage (ouvert, fermé,
avant-plan, arriere-plan...). Apprenons également a développer notre sens de l'observation.

i el 2 ¥
4 B 5 Q@ =
Marbehan Sur place = Cycles 20 éleves Toutes les 0€ 1/2
3-4 saisons journée

4. Centre d'interprétation du paysage

Le CIP pourrait se résumer en une exposition permanente et une animation sur les richesses
paysageres de la Gaume présentées sous quatre thématiques : la géologie, la forét, I'agricul-
ture et le patrimoine bati.

=, Woomy X
] w~o" 56 % -
Florenville | 25 min Cycle 20 éleves | Toutes les 2€ 1/2
4 saisons journée









@Hrhson Chocolatier

Les Chocolats d'Edouard







Cité des

2. Marbeland Aventures

Découvrons les joies de la vie en pleine nature. Par équipe, aménageons notre propre cabane,
partons a la découverte des campements de nos camarades et affrontons nous dans des
épreuves ludiques et variées. Prenons notre savoir-faire, notre créativité et notre fair-play
et partons a la découverte de cette journée pleine de surprises.

N
&

‘1

@ 3

Marbehan

Cycles
2-3-4

24 éleves

Toutes les
saisons

1/20ul

journée




MOOKTAIN
-—r

4. Accrobranche

Envolons nous a la cime des arbres en ftoute sécurité grdace aux parcours accrobranche pro-
posé par |'équipe de Capnature.

s;

Bertrix 40 min Cycles 15 éleves  Toutes les 27<€ avec 1/2

saisons visite des . 5
3_4 ardoisiéres = Journee

comprise




6. Balade découverte de la région d'Herbeumont

Partons pour une balade sportive de 9 km sur les sentiers de la région d’Herbeumont. Tout au
long de la promenade, découvrons de magnifiques paysages au cceur de la nature.

Remarques :
- Prévoir de bonnes chaussures de marche.
- Plusieurs itinéraires sont possibles selon le niveau du groupe.

7
N 7

9.

LR @
Herbeu- 35 min Cycles  25éléeves De mars a 0€ 1/20u1
mont 3.4 octobre

journée




Nos activités d’apres 16h00 et de soirée

Le Centre met a votre disposition divers petits jeux intérieurs et extérieurs.
Vous pouvez néanmoins venir avec votre propre matériel.
Le lundi, a 16h00, les éducateurs vérifieront le programme de la semaine avec vous.

Ce programme pourra étre amené a étre modifié par des circonstances indépendantes
de notre volonté (météo, disponibilité des partenaires, des collégues,...)

Nous demandons toujours au minimum a un enseignant ou accompagnant de participer
avec les éducateurs aux différentes activités ainsi qu’a la mise au lit des éléves.

Pour rappel :

16h00—16h30 : Golter—détente libre sous surveillance

16h30—18h30 : Activités organisées par le Centre ou prise en charge par vos soins
(mardi ou mercredi)

18h30—19h00 : Souper
19h00—19h30 : Surveillance par vos soins

19h30—Coucher : Activités ludiques

i




HBYY Gl

Création d’une carte postale et rédaction du courrier :

11l Cette activité est imposée par le centre pour tous les éléeves qui séjournent une

semaine complete. Cette activité se déroule le premier jour du séjour !!!

Pour qui ? Pour combien Matériel Coiit
Four qui ¢ ’ ? . ge
denfants ? | jhdispensable.
%/3.\?% :p\%
[
o= AN 4 =9
Pour tous Pas de limite 1 Maximum /
Par groupe 2 enveloppes
de 20 efts Pré adressées et
prétimbrées !1!!
Descriptif : Réalisation d’une carte par les enfants d’aprés un modele proposé par I'éducateur
en lien avec le CDPA, les saisons, ...
Rédaction d’un texte.
Objectifs principaux : Développer la dextérité, le soin, la créativité.

La veillée musicale :

11 Cette activité est imposée par le centre pour tous les éléves en fin de séjour !!!

Pour aui ? Pour combien Matériel Colit
Four qui ¢ ’ ? . ge
denfants ? | ;dispensable.
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Pour tous Pas de limite / /
Possibilité de faire 2
groupes.

Descriptif : Soirée de fin de séjour attendue par tous les enfants. Ceux-ci se rassemblent assis
en cercle dans un local. La soirée débute par des jeux musicaux et un intermede
détente. Boissons et collations viendront agrémenter et calmer les esprits échauffés
avant de laisser place a la boum proprement dite : danses libres sous I'ceil attentif
des encadrants.

Obijectifs principaux : Détente.
Expression corporelle.
Décompression.




Jeu en étoile :

Pour qui ?

—

B
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Pour combien
d’enfants ?

Matériel i
ndispensable.

A partir de P1

Enseignement spécialisé primaire

et secondaire

Pas de limite / /

Descriptif :

Au travers d’épreuves variées (jeu de Kim, jeux de réflexion, vitesse d’exécution,...),
les équipes accumulent un maximum de points.

Objectifs principaux :

Développer I'esprit d’équipe, la créativité, I'observation, |'esprit de compétition
bienveillant.

Fort-Boyard :

Pour qui ? Pour combien | patériel Codt
rourqui ¢ ’ ? . ge

d’enfants ? indispensable
A partir de P3 Maximum 40 enfants / Gratuit

Descriptif :

Les enfants sont séparés en 3 ou 4 équipes selon le nombre d’éducateurs présents
ainsi que du nombre d’enfants. Les régles sont expliquées aux enfants : le jeu se
déroule en 3 étapes. Dans la premiére étape de jeu, les équipes devront affronter
les éducateurs lors de divers défis afin de récupérer des indices. Une fois terminée,
les équipes se rassemblent et passent a la deuxiéme étape de jeu qui consiste en
I’ouverture de ces indices. lIs doivent trouver un mot « code » qui permet de
rassembler les différentes équipes pour n’en former plus qu’une seule et enfin
donner acces a la derniere étape de jeu : décoder un rébus et trouver

la combinaison finale qui les guidera au trésor tous ensemble.

Objectifs principaux :

Se plonger dans un univers différent de ce qu’ils connaissent habituellement.
Développer 'esprit stratege et collectif des enfants.
Aborder les contacts avec les éducateurs d’une maniere différente.




Relaxation :

Pour qui ? Pour combien Matériel Colit
Four qui ¢ ’ ? . e
d’enfants ? | jndispensable.
/s/“:@;% O!
Pour tous Maximum 25 efts / /
Descriptif : Aprés une journée bien remplie et une bonne douche. La séance de relaxation sera

la bienvenue.

Accessible a tous et sans prérequis, la sophrologie détend, apaise I’enfant par une
prise de conscience de son corps et son esprit. Ce petit voyage corporel et mental
avec I'intermédiaire d’une respiration apaisante va éliminer les tensions et donner
place au bien-étre.

Une nuit calme est a prévoir.

Objectifs principaux :

Développer la détente.
Prise de conscience du schéma corporel et mental.

Narration d’un conte par un éducateur du centre :

Pour aui 2 Pour combien | patériel Codt
Four qui ¢ ’ ? . ge
d’enfants ? indispensable
SN A N
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Pour tous Pas de limite / /
Descriptif : Activité de soirée qui se fait de préférence apres les douches.

L’éducateur présent narre le conte de son choix aux éléves.

Objectifs principaux :

-Développer I'écoute, la concentration.
-Facilite le retour au calme, I'endormissement.




Activité manuelle :

Pour combien

d’enfants ?

Matériel
indispensable.

I’éducateur.

Exemple : Cadre sur les animaux de la forét, masques, peinture,...

Pour tous Maximum 30 efts / /
Descriptif : Création d’un bricolage en fonction du niveau des éléves et d’un theme choisi par

Objectifs principaux :

Apprendre une technique.
Développer la créativité.
Développer I'estime de soi.
Se détendre.

Jeux coopératifs :

Pour qui ?

Pour combien

Matériel i

’ ? .
d’enfants ? ndispensable
Pour tous Pas de limite / /
Descriptif : Petits jeux dans lesquels tous les joueurs gagnent ou perdent ensemble. Au lieu de

jouer en opposition les uns contre les autres, les joueurs jouent conjointement ou
ensemble pour réaliser un objectif commun, hors de tout esprit de compétition.

Objectifs principaux :

Développer le schéma psychomoteur.
Développer la coopération, la cohésion, I'entraide.




Ludothéque et bibliotheque

Pour qui ? Pour combien Matériel Colit
Four qui ¢ ’ ? . e
d’enfants ? | jhdispensable.
é.E/
A partir de P1 Maximum 25 efts / /
Enseignement spécialisé primaire
et secondaire

Descriptif :

Mise a disposition de jeux de société et de livres. Les enfants sont libres de jouer ou
de lire avec le matériel mis a disposition.

Obijectifs principaux :

Comprendre des notions de tactiques et stratégies.
Apprendre a suivre des regles.

Développer la coopération et le fair-play.

Partager un moment entre amis.

Le loup garou :

Pour aui 2 Pour combien | patériel Codt
Four qui ¢ ’ ? . ge
d’enfants ? indispensable
é’?/
A partir de 10 ans. A partir de 12 efts. / /
Enseignement spécialisé T8 voir T1 Maximum 30 efts
primaire et secondaire

Descriptif :

Le loup garou est un jeu de role. Des loups garous se transforment la nuit pour
éliminer un villageois... Ceux -ci devront les démasquer pour que le village ne
disparaisse pas. Pour cela, chaque éléve aura un réle bien défini que lui seul
connaitra.

Obijectifs principaux :

Inculquer la loyauté, le respect des regles (fermer les yeux, ...).
Apprendre a débattre, discuter, écouter, voter.




Petit théatre d’ombres chinoises :

Pour qui ? Pour combien Matériel Coiit
Fourqui ¢ ’ ? T
d’enfants ? | jhdispensable.
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A partir de P3. Maximum 25 efts / /
Enseignement spécialisé T8

Descriptif : L'activité se déroule en 2 étapes.

De 16h30 a 18h30 : Les enfants visualiseront quelques minutes de spectacle qui les
encourageront a créer leur propre mise en scene sur le theme de

« Monsieur Renard et la pollution ». Ensuite, en groupe, ils devront créer leurs
personnages et une mise en scéne.

Aprés le souper : Chaque groupe pourra a tour de role présenter son spectacle
devant les camarades.

Objectifs principaux : Travail de groupe.
Développer I'imaginaire, la créativité (activité manuelle).
Responsabiliser I'enfant face a la protection de la nature.

Jeu de loie :

Pour aui ? Pour combien | patériel Colt
Four qui ¢ ’ ? . ge
d’enfants ? | jhdispensable.
é?/
A partir de P4 Maximum 20 efts / /
Descriptif : Le principe est le méme que le jeu classique, mais se joue en équipe. Selon la

couleur sur laquelle I’équipe tombe, celle-ci doit répondre a une question sur la
nature, passer une épreuve musicale, ludique, ...

Objectifs principaux : Développer I'esprit d’équipe, la réflexion, la créativité et I’'amusement.




Soirée casino :

Pour qui ?

w(

—

Pour combien
d’enfants ?

Matériel Colit
indispensable

A partir de P1

et secondaire

Enseignement spécialisé T8

Pas de limite / /

Descriptif :

Au cours de cette soirée, les éleves devront participer a différents stands pour
gagner un maximum « d’argent ».
111l sera demandé aux titulaires de tenir un stand !!!

Objectifs principaux :

Gérer, compter « son argent ».
Notions de fair-play, chance, hasard.
Développer la stratégie, la réflexion, I’audace.




Karaoké :

Pour aui ? Pour combien Matériel Coiit
Four qui ¢ ’ ? . qs
d’enfants ? indispensable
A partir de P1
Enseignement spécialisé primaire Maximum 25 efts / /
et secondaire

Descriptif :

Les enfants sont installés en « U » autour de la télévision et pourront choisir de
venir chanter seul ou a plusieurs (max 5) la chanson de leur choix (Choix dans les
fichiers musicaux des éducateurs). Une version avec la chanson originale en
arriere-plan leur est proposée, de maniére a se retrouver si on a « perdu le fil ». Si
certains enfants ne veulent pas chanter, I’activité n’est pas obligatoire. Cependant,
lorsque certains enfants chantent au centre avec le micro, le reste du groupe peut
les accompagner.

Objectifs principaux :

Créer une ambiance détendue et conviviale.

Permettre a chacun de trouver sa place et de pouvoir chanter sans se sentir observé
ou évalué.

Découvrir les enfants sous un autre angle ainsi que certains talents.

Activités musicales et rythmiques :

Pour aui ? P°"'“' combien Matériel Colit
—OUraul d’enfants? | jhdispensable.
XS &
Pour tous Maximum 20 efts / /

Descriptif :

Chants et jeux rythmiques avec petits instruments de percussion.

Objectifs principaux :

Développer I’éveil musical et le rythme.
Développer I'audace, la concentration, la créativité.




Jardins japonais — Land art :

Pour combien

L’enfant peut créer son ceuvre seul ou en groupe.

Pour aui ? Matériel Colt
Four qui ¢ ’ ? . ge
d'enfants ? | j;dispensable.
é’?/
Pour tous Pas de limite / /
Descriptif : Créations éphémeres a base d’éléments naturels en forét ou dans le parc du centre.

Objectifs principaux :

Sensibilisation au respect de la nature.

Développer la créativité.
Développer la coopération.

Rallye photos :

Pour qui ?

PHIFE

Pour combien
d’enfants ?

Matériel
indispensable.

représentant divers lieux du centre.
Cette activité se déroule habituellement en début de soirée quand il commence a

faire sombre.

‘W
Pour tous. Pas de limite / /
Descriptif : Par équipe, répondre a un maximum de questions se trouvant au dos de photos

1 Les plus petits (maternels et début primaire) devront étre accompagnés

d’adultes !!!

Obijectifs principaux :

Développer I'esprit d’équipe, la réflexion, le dépassement de soi.
Vaincre sa peur du noir (si I’activité se fait en début de soirée).




Jeu des balises :

Pour aui ? Pour combien Matériel Coiit
rour qui ¢ ’ ? . gs
denfants ? | jhdispensable.
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Pour tous Pas de limite Lampe de poche /
Descriptif : Grand jeu qui se déroule dans le parc du Centre. Les éléves scindés en équipes

devront s’orienter sur un plan (vue aérienne du centre) pour retrouver différentes
balises.

Cette activité se déroule habituellement en début de soirée quand il commence a
faire sombre.

111 Les plus petits (maternels et début primaire) devront étre accompagnés
d’adultes !!!

Objectifs principaux :

Apprendre a s’orienter sur base d’une carte aérienne.
Développer la coopération, la réflexion |'observation et la rapidité.

Balade en forét :

- Pour combien Matériel Colit
Pour qul ¢ S — -
indispensable.
@/
Pour tous Pas de limite Chaussures adé- /
quates
Lampe de poche
Descriptif : Découverte de la forét dans le respect de la nature. Cette balade peut se faire apres

le golter ou apreés le souper en début de soirée.
Si celle-ci se fait en soirée, il faudra prévoir des lampes de poche.
IllLa présence d’au moins un titulaire est indispensable !!!

Objectifs principaux :

Donner un moment de détente.
Controler sa peur.
Développer les sens.




Grands jeux dans les bois :

Pour qui ?

Pour combien

Matériel Colit
indispensable

d’enfants ?

A partir de P1. Maximum 40 efts. Une paire de bottes /
Enseignement spécialisé secon- ou de chaussures de
daire marche
Descriptif : L’(es) éducateur(s) rassemble(nt) les enfants en un groupe pour se rendre dans le

bois. Une fois arrivé sur place, les enfants sont séparés en différentes équipes
(nombre d’équipes défini en fonction du jeu). Les regles sont alors expliquées ainsi
que les consignes de sécurité. Une fois le jeu terminé, les enfants sont rappelés,
comptés et le groupe peut alors revenir au centre.

!llLa présence d’au moins un titulaire est indispensable !!!

Objectifs principaux :

Permettre aux enfants de s’amuser dans un environnement naturel et en extérieur
tout en établissant des stratégies et une cohésion d’équipe.

Faire intégrer I'idée que chaque membre de I’équipe est indispensable pour avancer
dans le jeu.

Chasse aux trésors de la nature :

Pour qui ?
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Pour combien
d’enfants ?

Matériel Cout
indispensable.

MZOITT O
Pour les éléves de maternelle et 30 efts / /

début primaire.
Enseignement spécialisé T1- T2.

Descriptif :

Cette activité se déroule en extérieur dans le centre. Les éléves scindés en équipes
devront récolter différents éléments naturels pour récupérer des indices qui les
ameneront au trésor.

!l Les participants devront étre accompagnés d’adultes !!!

Objectifs principaux :

Développer le respect de la nature.
Développer I'esprit d’équipe.
Développer I'observation, la réflexion.




Chasse au trésor :

Pour qui ? Pour combien Matériel Codit
—OUL At d’enfants? | jhdispensable.
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A partir de P3 Maximum 30 efts / /
Enseignement spécialisé T8

Descriptif :

Cette activité se déroule en extérieur dans le centre. Les éleves scindés en équipes
devront réaliser diverses épreuves (de réflexion ou d’exécution) pour récupérer des
indices qui les ameneront au trésor.

111 Les participants devront étre accompagnés d’adultes !!!

Objectifs principaux :

Orientation. Se repérer sur une carte de pirate.
Développer 'esprit d’équipe.

Développer I'observation, la réflexion.
Développer la coopération.

Petits jeux actifs :

Pour qui ? Pour combien Matériel Colit
Four qui ¢ ’ ? . ge
d’enfants ? | jhdispensable.
AR TRy
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Pour tous Maximum 30 efts / /
Descriptif : Activités d’intérieur ou d’extérieur selon le temps. Compétition d’épreuves de

psychomotricité par équipes.

Objectifs principaux :

Développer le schéma psychomoteur, I'esprit d’équipe et le fair-play.
Défoulement.




Baseball :

Pour combien

Pour aui ? . Matériel Colit
rouragu s d’enfants ? | i dispensable.

@/:a?
A partir de P3 Maximum 25 efts / /

Enseignement spécialisé primaire et
secondaire

Descriptif :

Sport collectif qui se joue avec une batte ou une raquette de tennis dans lequel 2
équipes s’affrontent.

Cette activité peut étre adaptée en salle =»Voir Baseball 3 obstacles.

Obijectifs principaux :

Développer le niveau psychomoteur et réflexif.
Développer I'esprit collectif.

Baseball a obstacles :

Pour combien

. Matériel Colit
Pour qui ? . e
indispensable.
¢ :R;*ﬂfﬂf
O‘T.;J
A partir de P3 Maximum 20 efts / /

Enseignement spécialisé primaire et
secondaire

Descriptif :

Sport collectif qui se joue en intérieur. Le principe reste le méme que celui d’un
baseball classique si ce n’est que le lanceur devra lancer une balle a la main et qu’il
devra franchir plusieurs obstacles sur sa course.

Obijectifs principaux :

Développer le niveau psychomoteur et réflexif.
Développer 'esprit collectif.




Initiation au basket-ball :

Pour qui ? Pour combien Matériel Colit
Four qui ¢ ’ ? . ge
d'enfants ? | jhdispensable.
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A partir de P1 Maximum 20 efts Tenue de sport /
Enseignement spécialisé primaire
et secondaire

Descriptif : Sport collectif qui se joue a 5 contre 5. Les objectifs seront développés a travers
différents jeux de balles, passes et déplacements...
Objectifs principaux : Permet de développer la psychomotricité globale, I’esprit d’équipe,
la concentration, |’adresse, la créativité.

Initiation a l'indiaka : v

[~

] Pour combien
Pour qui ? d’enfants ?

ORI | B

Matériel Colit
indispensable.

o i S | Dagc19y
MZOITT O~
A partir de P1 Maximum 20 efts / /

Enseignement spécialisé primaire
et secondaire

Descriptif : Initiation sous forme de petits jeux de passe, de jonglage, ...

Lorsque les passes seront acquises, possibilité de faire un match qui se déroule sous
le méme principe que le volley-ball.

Objectifs principaux : Développer la psychomotricité globale, la coopération, la concentration, I’adresse,
I'esprit d’équipe.




Initiation au jujutsu :

Pour qui ?

XX NG
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Pour combien

d’enfants ?

aaaa

Matériel
indispensable.

(=
A partir de P3
Enseignement spécialisé primaire
et secondaire

Maximum 20 efts

Tenue de sport

Descriptif :

de gym.

Art martial japonais, sport de défense. Apprentissage de techniques de défense
dans le respect de |'autre et de soi. Ce sport se déroule sur un tatami dans la salle

Objectifs principaux :

Développement du schéma corporel, déplacement, maitrise de soi, fair-play.

Jeux de psychomotricité :

Pour combien

Pour aui ? Matériel Colit
rour qui ¢ ? . qs
d’enfants indispensable
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Pour tous Maximum 40 efts / /
Descriptif : Les enfants sont séparés en plusieurs équipes et vont s’affronter lors de diverses

épreuves sportives, de précision, de force, de dextérité ou encore de rapidité.

Exemples : courses relais avec des pneus, parcours guidé, course aux dominos, etc...
L’(es) éducateur(s) lance(nt) le départ a chaque épreuve et veille(nt) au bon dérou-
lement de celle-ci.

Objectifs principaux :

Permettre aux enfants de s’amuser tout en prenant en compte les limites de leur
corps et de celui de leurs coéquipiers.

Avancer avec les forces et les faiblesses de chacun.
Favoriser le fair-play et la concentration.




Mini foot :

Pour qui ? Pour combien Matériel Colit
Four qui ¢ ’ ? . ge
d'enfants ? | jhdispensable
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A partir de 6 ans 10 efts : 2 équipes / /
Enseignement primaire et de5
secondaire + si tournoi
Descriptif : Jeu d’équipe(s). Le but étant de marquer un goal dans le camp adverse.

Si plus de 10 joueurs, faire plusieurs équipes.
Tournois et matchs de 10 minutes.

Objectifs principaux :

Se défouler, décharger le trop plein d’énergie.
Jeu d’équipe.

Développer la précision, la vitesse,...

Zumba :

Pour combien

Matériel
indispensable

d’enfants ?

Pour tous Minimum 10 efts Une paire de chaussures
Pas de limite (style baskets).
Une tenue de sport n’est pas 50 €/séance
obligatoire.
Descriptif : Activité donnée par un instructeur « Zumba »

Celui-ci explique au groupe d’enfants en quoi la « Zumba » consiste puis réalise un
certain nombre de chorégraphies face a eux et ce, sur plusieurs styles de musiques
différentes (le nombre de chorégraphies est défini en fonction de I’age des enfants
et de leur niveau de fatigue). La musique est lancée tout de suite et les enfants sui-
vent les mouvements de I'instructeur.

Lorsqu’un pas est plus compliqué ou plus rapide, il est montré au début de la
chorégraphie. Cette activité comprend échauffement et étirements sur musique
également ainsi qu’une pause boisson au milieu de I'activité.

Objectifs principaux :

Avoir chaud, transpirer et s"amuser.
Pouvoir bouger, rire, crier et chanter sans aucune attente de résultats .




Jeu de quilles ou bowling :

Pour combien

Pour qui ? 1L
Four qui ¢ ’ ? , .
d’enfants ? Matériel
indispensable.
«é‘?/
Enseignement secondaire Maximum 40 efts / + ou - 18 euros
spécialisé. par piste par heure
+ 1 consommation
4 pistes de disponible
Descriptif : Activité sportive dans laquelle le joueur fait rouler une boule pour faire tomber des

quilles. Activité de soirée en dehors du centre (Bus)

Objectifs principaux :

Développer la précision et la concentration.
Convivialité, détente, amusement.

Narration de contes

par un conteur professionnel :

. Pour combien Coiit
Pour qui ? .. -
Matériel
— indispensable
PEIFE
[
o= g g =
Pour tous Variable en fonction / Variable en fonction du
du conteur conteur choisi

Les légendes gaumaises

Soit : Contes de Bric et Broc

et environnement

Par Monsieur Joseph
Collignon

La légende du feu, I’enfant et le pommier, le vieux loup gris, la
lettre mystérieuse, le champ des lutins...

=>P1-P6

Soit : Contes et histoires a I'usage des gens de Gaume et
d’ailleurs : Le berger et les fées, Augustine et Augustin, Djean
d’Mady et le loup, la plante enchantée, le curé de Ruette, ...

Maximum 30 efts
50€/groupe / heure

I11 A payer en main propre
au conteur en fin de

séance !!!
=>P3-P6
Les légendes gaumaises | Narration de différentes [égendes gaumaises 2€/eft/heure
Si moins de 45 efts
(Uniquement le mercre- => forfait de 90€

di soir)
Par Madame Sabine
Fresson

+10€ de frais
de déplacement

11 A payer en main propre
au conteur en fin de
séance !l!

Contes le merveilleux
(Uniquement le lundi)
Par Madame Marie-
Paule Bradfer

Narration de différents contes. Cette conteuse arrive souvent
accompagnée de sa guitare.

3€/enfant/ heure

I A payer en main propre
au conteur en fin de
séance !!!

Objectifs principaux :

Développer I'écoute, la concentration.
Facilite le retour au calme, I'endormissement.




Contacts et localisation

Centre de Dépaysement et de Plein Air de Marbehan

23 rue du Chenel - 6724 MARBEHAN

Direction : LEFEVRE Vincent

- Téléphone : 063 411327

- Télécopie : 063412401

- E-mail : directioncdpacf.marbehan@skynet.be
Administration : MUNAUT Fabienne

- Téléphone : 063411381

- Télécopie : 063412009

- E-mail : fabiennemunaut@skynet.be

Site Internet officiel : http://www.centrededepaysementmarbehan.be
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